
Ibach: Mythen Center Schwyz

Kinderschminken und 
Fasnachts-Attraktionen
Auch das Mythen Center Schwyz 

feiert die fünfte Jahreszeit. Am 
Güdeldienstag, 13. Februar, findet 
von 9.30 bis 12.30 Uhr das beliebte 
Kinderschminken statt. Der fröhliche 
Anlass wird in der Mall Süd, Erdge-
schoss (Oktogon), durchgeführt und 
ist kostenlos. 

Besuche von Gruppen und Guggen
Die Besucher dürfen sich zudem auf 
weitere Fasnachts-Attraktionen freu-
en. So sind am Samstag, 3. Februar, 
ab 14.00 Uhr die Fasnachtsgesell-

schaft Steinen und die Bogäspeuzer 
Steinen in der Mall. Am Schmudo 
sorgen die Muota Gnomä Ibach und 
die Urmi-Schlegel Seewen für Unter-
haltung. Buntes Fasnachtstreiben ist 
ebenfalls am Samstag, 10. Februar, ab 
14.00 Uhr angesagt; dank dem Besuch 
der Fronalp Chessler Morschach und 
‹75 Jahre Güdelmontag-Rott Schwyz›. 
Und als ein weiterer fröhlicher Höhe-
punkt ist am Güdeldienstag ab 14.00 
Uhr die Kinderrot Ibach zu Gast. Er-
lebnis Fasnacht im Mythen Center 
Schwyz – www.mythen-center.ch � pd

Die Güdelmontags-Rott Ibach, die ihr 75-jährigen Bestehen feiert, besucht am 10. Februar 
das Mythen Center.� Foto: zvg

Ibach: Mythen Center Schwyz

Center produziert erneuerbare Energie
Das Mythen Center Schwyz mit 

seinen 56 Fachgeschäften bietet 
alles unter einem Dach und ist ein 
beliebter Treffpunkt für Einheimische 
und Touristen. Eigentümerin des Ein-
kaufscenters ist die Mythencenter 
AG, welche sich aktiv für nachhaltige 
Energiepraktiken einsetzt. So wurde 
eine hochmoderne Photovoltaikanla-
ge installiert und 2023/2024 in Betrieb 
genommen.

2101 Photovoltaikmodule
Geschäftsführer Mario Camen-
zind freut sich: «Das Mythen Center 
Schwyz ist mit der neuen Photovol-
taikanlage zum lokalen Produzenten 

von erneuerbarer Energie geworden. 
Der erzeugte Solarstrom deckt ei-
nen grossen Teil vom Verbrauch des 
Einkaufcenters.» Die 861,41 Kilowatt 
Peak starke Anlage besteht aus insge-
samt 2101 hochmodernen Photovol-
taikmodulen. Mit einer Photovoltaik-
anlage dieser Grösse können jährlich 
rund 316 Tonnen CO2-Emissionen 
vermieden werden. 

Engagiertes Umweltbewusstsein
In Ergänzung zur Photovoltaikanlage 
bezieht die Mythencenter AG bereits 
seit Längerem Energie aus CO2 neu-
traler Wasserkraft. Dies verdeutlicht 
das engagierte Umweltbewusstsein 

des Mythen Centers Schwyz. Den Ver-
antwortlichen der Mythencenter AG ist 
es ein Anliegen, sich für erneuerbare 
Energiequellen einzusetzen und dem 
Klimawandel entgegenzuwirken. Ma-
rio Camenzind ergänzt: «Die Planung 
und Umsetzung der Anlage wurde 
durch die convoltas AG aus Immen-
see übernommen. Die Fläche umfasst 
rund 4200 Quadratmeter, und es wur-
den sechs Wechselrichter installiert.» 
Die erfolgreiche Inbetriebnahme die-
ser Photovoltaikanlage ist ein weite-
rer bedeutender Schritt in Richtung 
Nachhaltigkeit und ein inspirierendes 
Beispiel für andere Unternehmen in 
der Region.� pd
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Küssnacht: KMU-Treff bei Saluto 

Tobias Weber: ‹Bei uns steht der Mensch im Zentrum›
Das Interesse am ersten KMU-

Treff vom Marktplatz Küssnacht 
im neuen Jahr vom 23. Januar war 
gross. Gut 30 Personen nahmen die 
Einladung von Mitglied Saluto im Chli 
Ebnet 3 in Küssnacht an. Begrüsst 
wurden sie von den Gründern und Ge-
schäftsführern Tobias Weber, Evelyne 
Weber und Linda Bürgi sowie Tobias 
Schumann von der erweiterten Ge-
schäftsleitung. Als erstes ging Tobias 
Weber auf die Geschichte von Saluto 
ein. Diese geht auf seine Mutter Paula 
Weber zurück, die 1981 in der Chlaus-
jägergasse eine Massagepraxis eröff-
nete. 2014 übernahm Tobias die Pra-
xis und bot zusätzlich Physiotherapie 
an. Die Veränderung der Gesellschaft 
und das gestiegene Gesundheitsbe-
wusstsein bewogen den gelernten 
Physiotherapeuten, das Angebot zu 
erweitern. 

Körper, Seele und Geist
2020 entwickelte er zusammen mit 
seiner Frau Evelyne und Linda Bürgi 
ein Konzept, welches einem ganzheit-
lichen Ansatz der Gesundheit und Ge-
sundheitsförderung entspricht. «Bei 
uns steht der Mensch im Zentrum. Be-
vor wir starten, schauen wir zuerst die 
Geschichte unserer Kunden an», so 
Weber. Es werden Ressourcen abge-
klärt und ein individuelles Programm 

zusammengestellt, welches Körper, 
Geist und Seele mit einbezieht. «Un-
ser Ziel ist es, Stärken zu stärken und 
Schwächen zu schwächen. Wir sind 
lösungsorientiert unterwegs – nicht 
nur mit den Kunden, sondern auch mit 
unserem Team», so Evelyne Weber 
und ihr Mann fügt an: «Wir sind sehr 
stolz auf unsere Mitarbeitenden und 
es macht mega Freude zu sehen, wie 
die verschiedenen Zahnräder inein- 
andergreifen.»      

Umfassendes Angebot
Das neue Konzept beinhaltete auch 
einen Standortwechsel und so erfolg-
te im Dezember 2021 – inmitten der 
Coronazeit – der Umzug in die Räum-
lichkeiten im ersten Stock vom Chli 
Ebnet 3 in Küssnacht. Trotz der wid-
rigen Umstände schaffte das Trio den 
Sprung von ganz klein zu einem Team 
von 13 Mitarbeitenden und einem um-
fassenden Angebot. Dieses beinhaltet 
Physio- und Sportphysiotherapie, Me-

dizinisch Therapeutisches Training, 
Medizinische Massage, Akupunkt-
massage, Diagnostik (Sport & Ernäh-
rung), Gesundheits- und Fitnesstrai-
ning, Personal- und EMS-Training 
sowie Beratung für mentale Heraus-
forderungen und Zielerreichung. Auch 
werden verschiedene Gruppenkurse 
angeboten wie Faszien-, Rückbil-
dungs- und Beckenbodentraining.  
Nach den einleitenden Worten ging 
es auf einen kleinen Rundgang durch 

den Gesundheitsparcours, wo auch 
die Geräte ausprobiert werden konn-
ten. Hinzu kam die Besichtigung der 
vier neuen Therapie- und Beratungs-
räume, die Saluto auf dem gleichen 
Stock dazu mieten konnte und die 
nächstens in Betrieb genommen wer-
den. Zum Abschluss genossen die 
Marktplatzmitglieder einen reichhal-
tigen Apéro und den Austausch mit 
den anderen Teilnehmenden. Weitere 
Infos unter www.saluto.ch. � pd

Das Führungsteam von Saluto (von links): Tobias und Evelyne Weber sowie Linda Bürgi 
und Tobias Schuhmann. � Fotos: zvg

Beim Rundgang durch die Räumlichkeiten konnten auch einige Geräte ausprobiert und 
getestet werden.�

Mit der Installation einer hochmodernen Photovoltaikanlage setzt die Mythencenter AG ein beeindruckendes Zeichen für noch mehr 
Nachhaltigkeit.� Fotos zvg
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